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    1 هطخع ثَدى هحذٍدُ ٍ هحَعِ وبسخبًِ-1

    1 تویض ٍ هفشٍش ثَدى هحَعِ وبسخبًِ ٍ خوغ آٍسی هشتت ٍ هٌظن صثبلِ ّب-2

هحػَس ًوَدى هحیظ ّبی غیش لبثل ًظبفت دس هحَعِ وبسخبًِ ثِ ًحَ لبثل -3

 لجَل
1 

 
  

سػبیت فبغلِ هٌبست ثب هشاوض آلایٌذُ دس اعشاف وبسخبًِ هغبثك همشسات ٍضَاثظ  -4

 سبصهبى) دسغَست ٍخَد، ًَع آلایٌذُ روش گشدد(
1 
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ٍخَد اهىبًبت، فضبی وبفی ٍ هدضا ثشای ًگْذاسی هَاد اٍلیِ ٍ ثستِ ثٌذی  -1

 )هَسد استفبدُ دس فشاٍسی(
1    

ٍخَد اهىبًبت، فضبی وبفی ٍ هدضا ثشای ًگْذاسی هَاد غیش خَساوی، گٌذصا ٍ -2

 آفت وص ّب
1    

    1 ٍخَد سختىي هٌبست ٍ وبفی ثشای وبسگشاى پیص اص ٍسٍد ثِ سبلي تَلیذ-3

ٍخَد فضبی وبفی ثشای آصهبیطگبُ داسای ثخص ّبی هدضای هیىشٍثی، اتبق -4

 وطت ایضٍلِ )یب َّد آصهبیطگبّی لبثل لجَل(  ٍ ثخص فیضیىَضیویبیی 
3    

    1 ٍخَد فضبی وبفی ٍ هدضا خْت ػولیبت فشآٍسی ثب تَخِ ثِ ظشفیت تَلیذ-5

    1 دسیبفت هَاد اٍلیٍِخَد هحل یب سىَی هٌبست ثب فضبی وبفی خْت -6

    1 ٍخَد اهىبًبت ٍ فضبی وبفی ٍ هدضا ثشای ًگْذاسی هحػَل ًْبیی - 7

    1 ٍخَد اهىبًبت ٍ فضبی وبفی ٍ هدضا ثشای خوغ آٍسی ضبیؼبت ٍ پسوبًذ-8

ٍخَد اهىبًبت ٍ فضبی وبفی ثشای سیستن ّبی خوغ آٍسی فبضلاة ٍ یب تػفیِ -9

 آى
1    

اهىبًبت ٍ فضبی وبفی خْت تػفیِ ٍ ضذػفًَی آة دس غَست استفبدُ ٍخَد -10

 اص آة غیش آضبهیذًی
2    

    1 ٍخَد اهىبًبت ٍ فضبی هٌبست خْت سشٍیسْبی ثْذاضتی-11
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عشاحی هٌبست سبختوبى وبسخبًِ ٍ استجبط لسوتْبی تَلیذ ٍ فشآٍسی ثب هحل  -1

دسیبفت ٍ اًجبسّب ثِ ًحَی وِ خشیبى وبس ثِ آسبًی ٍ یه عشفِ غَست گشفتِ ٍ اص 

 اًتطبس آلَدگی خلَگیشی ثِ ػول آیذ.

2    

ضٌبسبیی دس تفىیه ثخص تویض اص غیش تویض ثِ ًحَ هغلَة ٍ تشخیحب لبثل  -2

 (Clean- Uncleanهحیظ )
2    

خبًوبیی ٍ فضبی لشاسگشفتي هبضیي آلات، تدْیضات ثِ ًحَی وِ فضبی حشوت  -3

 وبسوٌبى ٍ تشالی ّب ثذٍى ایدبد تشاون ٍ ثِ آسبًی اًدبم ضَد
1    
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    1 لبثلیت ًظبفت  ٍ ضستطَداسای خٌس همبٍم )ثِ غیش اص چَة( غبف ٍ غیملی ٍ -1

    1 )ثذٍى دخبلت دست( ثستِ ضذى دسّب ثِ عَس خَدوبس-2

ثستِ ضذى دسّب ثِ عَس وبهل )ثِ هٌظَس خلَگیشی اص ٍسٍد حطشات ٍ خبًَساى -3

 هَری(

1    

ٍخَد توْیذات لاصم ثشای دسّبی سبلي تَلیذ وِ ثِ هحَعِ ثیشٍى ثبص هی ضًَذ -4

 پشدُ ثبدسی یب دس دٍ هشحلِ ای یب ًظیش پشدُ ًَا

1    
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 1 خٌس همبٍم )ثِ غیش اص چَة(، تَسی ٍ لبثلیت ًظبفت آسبى ٍ ضیت لجِ داخلی -1
   

ثستِ ضذى وبهل پٌدشُ ّبی ثبصضَ ثِ هٌظَس خلَگیشی اص ٍسٍد گشد ٍ غجبس ٍ -2

 آلَدگی احتوبلی
1 

   

هتش  5پٌدشُ ووتش اص استفبدُ اص ضیطِ ًطىي دس غَستیىِ فبغلِ خظ تَلیذ تب  -3

 ثبضذ.
1 
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لبثل ضستطَ ٍ ضذ ػفًَی داسای خٌس همبٍم، غبف ٍ غیملی، غیش لبثل ًفَد، -1

 وشدى 
1 

   

 1 ضیت داس ثَدى وف ثِ ًحَی وِ ثشخلاف خشیبى وبس ٍ ثِ عشف آثشٍّب ثبضذ-2
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دسص ٍ ضىبف، لبثل ًظبفت ٍ ضستطَ ٍ داسای خٌس همبٍم، غیش لبثل ًفَر، ثذٍى -1

 وشدى ضذ ػفًَی
1   

 

   1 گشد ثَدى هحل اتػبل وف ثِ دیَاسّب ٍ دیَاس ثِ دیَاس -2
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    1 سبلي ّبی تَلیذ دس غَستیىِ وبسخبًِ سَلِ است.استفبدُ اص سمف وبرة دس -1

    1 خٌس همبٍم، غبف ٍ ثب لبثلیت ًظبفت آسبى دس لسوتْبی تَلیذ-2

    1 اًجبسّب یًظبفت آسبى دس لسوتْب تیخٌس همبٍم، غبف ٍ ثب لبثل-3
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اص تدوغ آة  ِ ًحَی وٍِ ث عشاحی آثشٍّب ثب ضیت هٌبست ثشخلاف خشیبى وبس-1

 دس سبلٌْبی تَلیذ خلَگیشی ضَد
2 

   

 2 حفبظت هٌبست ٍسٍد ٍ خشٍخی آثشٍّب ثشای خلَگیشی اص ٍسٍد خًَذگبى-2
   

    2 ثب لبثلیت خذا ضذى ٍ ًظبفتپَضص آثشٍّب ٍ همبٍم خٌس هٌبست -3

10-
ی

ٌبی
ٍض

س
 

ص;
تیب

اه
4 

 2 وفبیت هیضاى سٍضٌبیی هٌبست لسوتْبی حسبس دس سبلي تَلیذ -1
   

 2 پَضص ًطىي ثشای لاهپْب ٍ لبثلیت ًظبفت آسبى دس اهبوي ثشحست ضشٍست-2
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ًػت َّاوص ٍ تَْیِ لَی هتٌبست ثب ظشفیت تَلیذ دس لسوتْبیی اص سبلي تَلیذ -1

ٍغجبس ثَدُ ٍ یب تشاون ثخبس آة ٍخَد داسد ثِ ًحَی وِ فشآٍسی ّوشاُ ثب ایدبد گشد 

 وِ خشیبى َّا اص سوت پبن ثِ ًبپبن ثبضذ.

3 

   

هدْض ثَدى دسیچِ تَْیِ یب َّاوص ثِ تَسی اص خٌس هٌبست ٍ ثب لبثلیت ًظبفت -2

 آسبى
1 

   

ایدبد فطبس هثجت ثب ًػت َّاسبص(ثِ هٌظَس تبهیي )ًظیش ایدبد توْیذات لاصم -3

َّای پبن دس لسوتْبی اص فشآٍسی وِ ثِ ػلت حسبسیت فشآٍسدُ احتوبل اًتمبل 

 )ثِ ٍیژُ دس خبیی وِ دهب ٍ سعَثت وٌتشل هی ضًَذ(آلَدگی اص هحیظ ٍخَد داسد 

3 
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ٍخَد سیستن تػفیِ فبضلاة ثب وبسایی هٌبست ٍ سػبیت استبًذاسدّبی هلی دس -1

 هَسد فبضلاة ّب 
2 

   

خوغ آٍسی هغلَة ٍ خشٍج وبهل فبضلاة اص وبسخبًِ دس غَست ػذم ٍخَد -2

 سیستن تػفیِ عجك ثشًبهِ هؼیي 
2 
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دس  ROٍ یب  UVًظیش ولشیٌبتَس، سختی گیش،)ًػت تدْیضات تػفیِ آة -1

 ٍ سَاثك پبیص آى غَست استفبدُ اص آة غیش آضبهیذًی
2 

   

هَسد استفبدُ ثب ٍیژگی ّبی آة  هػشفی،یخ ٍ ثخبسٍیژگیْبی آة تغجیك -2

 هغبثك ثب استبًذاسدّبی هلی هشتجظهیىشٍثی ٍ ضیویبیی آة آضبهیذًی 
2 

   

ٍخَد ًمطِ لَلِ وطی ٍ اًطؼبثبت آى ٍ یب سًگ آهیضی یب ػلاهت گزاسی ٍ ضوبسُ -3

 گزاسی  لَلِ ّبی آة آضبهیذًی اص آة غیش آضبهیذًی خْت ضٌبسبیی 
2 
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سػبیت فبغلِ هٌبست سشٍیس ّبی ثْذاضتی ٍ استجبط غیش هستمین اص لسوتْبی -1

 هشتجظ ثب تَلیذ ثشای خلَگیشی اص آلَدگی ثبًَیِ
2 

   

هدْض ثَدى دستطَیی ّب ثِ غبثَى هبیغ، حَلِ یىجبس هػشف ٍ هبدُ ضذ ػفًَی -2

 دستْب ٍ ضیشّبی آة خَدوبس
3 

   

    2 داسای تَسی ٍ فلاش تبًه دس تَالت ّبًػت تَْیِ وبسآهذ ٍ -3
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ٍ سَاثك هؼبیٌِ ثْذاضتی هؼتجش ثشای وبسگشاى ٍ اًدبم هؼبیٌِ  دستَسالؼولٍخَد -1

 پضضىی هدذد ثشای وبسگشاى ثیوبس پس اص ثْجَدی
1 

   

استفبدُ وبسگشاى اص ولاُ ٍ لجبس هٌبست ٍ تویض، چىوِ یب وفص هخػَظ ٍ -2

 هبسه 
3 

   

استفبدُ وبسگشاى ثخطْبی هختلف تَلیذ، اًجبس، آصهبیطگبُ اص لجبس ّبی هتفبٍت -3

 ثِ هٌظَس ضٌبسبیی آًبى
1 

   

ٍخَد سَاثك ٍ  داسا ثَدى دستَسالؼولی دس خػَظ سػبیت اغَل ثْذاضت فشدی-4

 ٍ اسصیبثی اثشثخطی آى ًبخي ّب، حلك ٍ ثیٌی وبسگشاىفشدی ًظیشوٌتشل ثْذاضت 
4 

   

الضام وبسگشاى ثِ ػذم استفبدُ اص صیَسآلات هبًٌذ سبػت، اًگطتش ٍ غیشُ دس -5

ػذم استفبدُ اص صیَس آلات دس  دستَسالؼوللسوتْبی هشتجظ ثب تَلیذ داسا ثَدى 

 لسوتْبی هشتجظ ثب تَلیذ

1 

   

اػلام سشیغ وبسگشاى دس صهبى اثتلا ثِ ثیوبسّبی ًظیش تیفَئیذ، یشلبى، اسْبل،  -6

استفشاؽ، تت، گلَ دسد ّوشاُ ثب تت، صخوْبی ػفًَی لبثل سٍیت پَست ٍ تشضحبت 

 چطن، گَش ٍ ثیٌی یب ّشگًَِ ثیوبسی هسشی ٍ ػذم حضَس آًبى تب ثْجَدی وبهل

1 
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    2 ٍخَد ثشًبهِ وٌتشل حطشات ٍ خبًَساى هَری ٍ سَاثك پبیص ٍ اثش ثخطی آى -1

ًمطِ وٌتشل آفبت ٍ عؼوِ گزاسی اًجبسّب خْت خلَگیشی اص ٍسٍد حطشات ٍ  -2

 خًَذگبى هَری
1 
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    1 همبٍم ٍ لبثل ًظبفت دس اًجبس استفبدُ اص پبلت ّبی داسای خٌس -1

    1 استفبدُ اص ٍسبیل حول ٍ ًمل ثب هػشف سَخت ّبی غیشفسیلی دس هحَعِ اًجبس-2

    1 دس اًجبس FIFOسػبیت ضشایظ  -3

    1 سبًتیوتش 20پبلتْب اص دیَاس اًجبس دس حذٍد سػبیت فبغلِ هٌبست چیذهبى -4

اص ًظش ایوٌی  ػلاهت گزاسی لسوتْبی لشًغیٌِ هحػَل لبثل لجَل هشخَػی-5

 ثِ هٌظَس لبثلیت ضٌبسبیی سشیغ غزایی )خْت ثبصوبسی(
2 

   

 1 سػبیت ضشایظ هٌبست ٍ استبًذاسد چیذهبى هحػَل ٍ وبلا ثش سٍی ّن -6
   

اًجبسّب ثستِ ثِ ظشفیت تَلیذ وبسخبًِ ٍ هحػَل تَلیذی)اًجبس تفىیه هٌبست -7

 (ٍ هَاد حسبسیت صا ، هحػَلات ًْبیییهَاد اٍلیِ، هَاد حیي فشآٍس
2 

   

    2 هَاد حسبسیت صا سػبیت اغَل ایضٍلِ سبصی -8

هدْض ثَدى اًجبس ثِ ٍسبیل اًذاصُ گیشی سعَثت ٍدهب دس غَستی وِ هحػَل ثب -9

 ثبیذ دس ضشایظ خبغی ًگْذاسی ضًَذ ٍ حفظ سَاثك پبیصهَاد اٍلیِ 
2 

   

ًػت دستگبُ ّطذاس دٌّذُ ثِ هٌظَس اػلام ضشایظ خبسج اص وٌتشل ثشای -10

 سشدخبًِ/ گشهخبًِ
1 
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ٍ  ، غبف)فبلذ دسص ٍ ضىبف(سغَح دس توبس ثب هبدُ غزایی داسای خٌس همبٍم -1

 ٍ ػبسی ثَدى اص ّشگًَِ لىِ )ثیَفیلن( لبثلیت ًظبفت، ضستطَ ٍ ضذ ػفًَی وشدى

 )تشخیحبً اص خٌس استٌلس استیل(

4 

   

سغح سیٌی ّب ٍ هخبصى لَلِ ّبی اًتمبل دٌّذُ ٍ سبیش اثضاس هَسد استفبدُ دس -2

همبٍم، فبلذ دسص ٍ ضىبف ٍ لبثل ًظبفت ٍ ضذ  داسای خٌستوبس ثب هبدُ غزایی 

 ػفًَی وشدى 

4 
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 هلاحظبت
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 هٌبست ًظیش دسةتوْیذاتی ثب استفبدُ اص  ذیهختلف تَل یهدضا ثَدى ثخص ّب-1

 یًَاس یپشدُ ّب بی( یىغشفِ اص ثخص تویض ثِ غیش تویض )خشیبى 
4 

   

آة خَدوبس ٍ  شیهػشف ثب ض ىجبسیحَلِ  غ،یهدْض ثِ غبثَى هب ییٍخَد دستطَ -2

 ٍ پبیص وفبیت اهىبًبت هشثَعِ ّش سبلي یٍددس ٍس یسغل صثبلِ پذال
2 

   

 یفضب دبدیوِ اص ا یثِ ًحَ ذیتَل ضاتیًحَُ لشاس گشفتي اتػبل هٌبست تدْ -3

 ضَد. یشی( خلَگvoid spaceاضبفِ )
2 

   

ٍ ... (  ِیظشٍف هَاد اٍل ،یٍ ًگْذاس شیتؼو لیػذم ٍخَد اللام هبصاد )هبًٌذ ٍسب -4

 ذیتَل بتیػول يیدس سبلي دس ح
1 

   

ثذًِ  ،یدس سغَح خبسخ یٍ ػذم ٍخَد خشم ٍ خَسدگ یثْذاضت ظیضشا تیسػب -5

 هختلف یهخبصى ٍ تبًىْب
2 

   

خشٍج ثِ هَلغ  ،یدسداس پذال یدس سغل ّب ؼبتیصثبلِ ضب یٍ ًگْذاس یخوغ آٍس -6

 آى ّب اص سبلي
3 

   

وٌتشل سیستن ّبی سشهبیص ٍ گشهبیص هٌبست دس سبلي ّبی تَلیذ ٍ  ٍخَد -7

 ثستِ ثٌذی
4 

   

هتمبعغ  یاحتوبل یوِ اص اًتمبل آلَدگ یثِ ًحَ یفشآٍس ضاتیهحػَس ًوَدى تدْ -8

 آیذ.ثؼول  یشیخلَگ یثِ هَاد دس حبل فشآٍسٍ یب ثبًَیِ 
4 

   

سػبیت الضاهبت هذیشیت هَاد حسبسیت صا ٍ ٍخَد سٍیِ ای ثشای پبن سبصی -9

 خغَط تَلیذ ٍ یب تشتیت صهبى فشآٍسی
2 

   

    2 دس سبلي یٍ ثْذاضت یوٌیا یًػت ػلائن، تبثلَّب -10

، پبیص ذیدهب، سعَثت ٍ فطبس دس خظ تَل یشیاًذاصُ گ ضاتیثَدى تدْ جشُیوبل -11

 غحت آى ٍ حفظ سَاثك
4 

   

 2 ذیدس سبلي تَل بتیٍ استؼوبل دخبً ذىیهوٌَع ثَدى خَسدى ٍ آضبه -12
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ثشای ولیِ تدْیضات/  ٍخَد ثشًبهِ هذٍى ٍ سَاثك تؼویش ٍ ًگْذاسی ثبوبسایی لاصم-1

 هبضیي آلات تَلیذ ٍ دستگبُ ّبی آصهبیطگبّی( 
1 

   

 1 ضوبسُ گزاسی ولیِ تدْیضات / هبضیي آلات/ دستگبّْبی آصهبیطگبّی -2
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ْبی تَلیذ، اًجبس ٍ لسوت یٍ ًظبفت ثشا یٍخَد ثشًبهِ هذٍى ضستطَ ٍ ضذػفًَ-1

 لاصم ییثب وبسا سبیش اهبوي هشتجظ ثب تَلیذ 
1 

   

ًػت ضیش آة خْت ػولیبت ضستطَ ٍ ًظبفت ٍ یب ًػت پوپ ثبد ثشای ًظبفت  -2

 COPٍیبCIPاهىبًبت سیستن ّبی ضستطَی  دس فَاغل هختلف سبلي تَلیذ ٍ یب

 ٍ ایدبد فضبی هٌبست ثشای ًگْذاسی اثضاس یب هخبصى

2 

   

    5 ضستطَ ٍ ًظبفت ستنیس یٍ اثش ثخط صیپبسَاثك -3
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 1 ٍخَد اهىبًبت آصهبیطگبّی ثشای وٌتشل ویفیت ٍ ایوٌی هحػَل-1
   

اًسبًی هتخػع ٍ هدشة ثشای ًظبست ثش فشآیٌذ تَلیذ ٍ ػولیبت ٍخَد ًیشٍی  -2

 آصهبیطگبّی)تضویي ویفیت(
2 

   

ٍخَد لشاسداد هؼتجش ثب آصهبیطگبّْبی تبئیذ غلاحیت ضذُ ثشای اًدبم آصهًَْبی  -3

 ثشٍى سپبسی ضذُ
1 

   

 2 ٍخَد سَاثك ًتبیح آصهَى ّبی ثشٍى سپبسی ضذُ ثشای هَاد اٍلیِ ٍ هحػَل -4
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ٍخَد دستَسالؼول ًحَُ تؼییي تىلیف هَاد اٍلیِ ٍ هحػَل ًبهٌغجك ٍ سَاثك -1

 هشثَعِ
2 

   

هحػَل ًبهٌغجك اص سغح ػشضِ ٍ  ٍ فشاخَاى ٍخَد دستَسالؼول خوغ آٍسی -2

 سَاثك آى 
2 

   

ضبخع ّبی ایوٌی ٍ ٍخَد دستَسالؼول دٍثبسُ وبسی فشآٍسدُ دس غَست تبییذ -3

 سَاثك آى
3 
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    2  ستَسالؼول ّبی سسیذگی ثِ ضىبیبت ٍ سَاثك الذاهبت اًدبم ضذُ-ٍخَد د-1

هطىل ثب سٍیىشد اسصیبثی خغش ٍ اًدبم اغلاح ٍ الذاهبت اغلاحی ثشای ثشسسی  -2

 آىٍ حفظ سَاثك دس توبهی هشاحل تَلیذ  سفغ ًَالع هشثَط ثِ ضىبیت
4 
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    1 ٍخَد دستَسالؼول ٍ سَاثك هشثَط ثِ سػبیت ضشایظ خَة حول ٍ ًمل-1

دستَسالؼول ٍ ًظبفت ٍ ضستطَی ٍسبیل حول ٍ ًمل ثػَست هٌبست عجك -2 -1

 ثشًبهِ هذٍى
1    

ٍخَد ثشًبهِ وبلیجشاسیَى ٍ دستَسالؼول ٍ سَاثك تؼویش ٍ ًگْذاسی اثضاس وٌتشل -3 -2

 ٍسبیل حول ٍ ًمل هشثَط ثِ ثجت دهب ٍ سعَثت )هبًٌذ ثجت دهب ٍ سعَثت(
2    
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دستشسی ٍ خَاًب سَاثك لبثل ٍ  هحػَلاتهَاد اٍلیِ ٍ  یبثیٍخَد دستَسالؼول سد-1

اص سدیبثی دٍسَیِ هحػَل اص هَاد اٍلیِ ثِ هحػَل ًْبیی ٍ ثبلؼىس ٍ سدیبثی دس 

 سغح ػشضِ

6 
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ٍخَد دستَسالؼول ٍ ثشًبهِ اسصیبثی تبهیي وٌٌذگبى دس خْت تبهیي هَاد اٍلیِ -1

 اسصیبثی  هٌغجك ثب هؼیبسّبی ایوٌی ٍ ویفی هَاد غزایی ٍ ثجت سَاثك
3    

    1 ولیِ تبهیي وٌٌذگبى )وبلا ٍ خذهبت( ٍخَد فْشست ثِ سٍص ضذُ-2

سػبیت الضاهبت ایوٌی ٍ ویفیت هَاد خشیذاسی ضذُ دس عی هشاحل اًتمبل، -3

  (Safe Handlingثبسگیشی ٍ تخلیِ )
3    

 هذیشیت تٌبٍة صهبًی )دفؼبت( اسصیبثی تبهیي وٌٌذُ ثب تَخِ ثِ هبّیت ٍ-4

 فسبدپزیشی هَاد اٍلیِ ٍ ویفیت خذهبت ثب سٍیىشد اسصیبثی سیسه
3    
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ٍخَد دستَسالؼول ٍ ثشًبهِ هذٍى خْت اخشای دٍسُ ّبی آهَصضی تخػػی ٍ -1

 فٌی ٍ سَاثك آهَصش گزساًذُ ضذُ
3    

    2 اًدبم ًیبص سٌدی ٍ اثش ثخطی آهَصضی-2

وبسوٌبى ثشای تؼییي هسئَلیت ّب ٍ اختیبسات هشتجظ ٍخَد سَاثك احشاص غلاحیت -3

 ثب ایوٌی هحػَل
4    
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دسج اعلاػبت ٍ هطخػبت هحػَل ثش سٍی ثشچست هغبثك ثب ضَاثظ ثشچست -1

 ٍ ًطبًگشّبی تغزیِ ای گزاسی
1    

دسج تَغیِ ّب ٍ ّطذاسّبی لاصم دس هَسد ًحَُ ٍ ضشایظ آهبدُ سبصی ٍ هػشف ٍ -2

 ًگْذاسی 
2    
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 شسح ػدم اًطببق ّبی هشبّدُ ٍ ثبت شدُ

 شسح ػدم اًطببق زدیف
ًَع ػدم 

 اًطببق
 هْلت زفغ
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