
در خصوص پیشگیري از مسمومیت ناشی از گیاهان سمینکاتی

یکی از شایع اینکهشوندمی نی موجود در آپارتمان ها و باغچه ها سبب بروز مسمومیت در انسان یبرخی از گیاهان تزی
.ترین علل بروز مسمومیت هاي اتفاقی در کودکان بشمار می آید

.وحشی، دلیلی بر غیر سمی بودن آن براي انسان نیستاهلی ومصرف یک گیاه توسط حیوانات *

ریسین و رسنین حاويکرچک دانه.مسمومیت با گیاهانی مانند خرزهره، دیفن باخیا و کرچک می تواند کشنده باشد*
عدد از آن 7تا4خوردن فقط . وزن دانه هاي گیاه را شامل می شود% 5-1حدود واستبسیار سمیايمادهکهمی باشد

.ها می تواند به مرگ منتهی گردد

.نگهداري گیاهان تزئینی در منزل که داراي میوه ها و ظاهر جذاب براي کودکان می باشند خودداري نماییداز *

از مصرف قارچ هایی که نوع آنها را نمی . ي کشنده محسوب می شودامسمومیت با قارچ هاي سمی یکی از مسمومیت ه*
.جداٌ خودداري کنیدشناسید

باشید و از دست زدن و خوردن گیاهان توسط آنها ممانعت ارك، جنگل و پارك مواظب کودکاندر هنگام قدم زدن در پ* 
.بعمل آورید

.کنیدناشناخته است خودداري از خوردن قسمت هاي مختلف هر نوع گیاهی که براي شما*

یک گیاه مانند میوه، دانه و برگ آن توسط کودکان حتمآ با مرکز اطلاع رسانی در صورت بلعیدن قسمت هاي مختلف *
.تماس حاصل نمایید190داروها و سموم با شماره

زابلدانشگاه علوم پزشکیاداره نظارت و ارزیابی فرآورده هاي طبیعی ، سنتی و مکمل معاونت غذا و دارو
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