
 راهنمای تشخیص و درمان مسمومیت خوراکی ناشی از قارچ های سمی

 

 :تظاّرات بالیٌی ٍ ارزیابی هسوَهیت با قارچ ّای سوی

 چٙساٖ قبیغأب ٔؿٕٛٔیت قسیس ثب آٟ٘ب  ،زٞس ٔیثٝ ٚفٛض زض ؾغح خٟبٖ ضخ ٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ ٞبی ؾٕی  اٌطچٝ ٔهطف ذٛضاوی ٚ

 ؿت.٘ی

قٙبؾبیی ی ٌطٜٚ اظ ؾْٕٛ لبضچ 12 .ٙسؿتٞؾٕی  ٌٛ٘ٝػسز  100تب  50أب فمظ  ،ٚخٛز زاضز عجیؼتٞعاض ٌٛ٘ٝ لبضذ ذٛضاوی زض  10

ثب  ، اقتجبٜ ٌطفتٗ آٟ٘بٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ ٞبی ؾٕی ػّت ٟٕٔتطیٗ .ٌطز٘س ٔی ثبِیٙی ٔطتجظ ؾٙسضْ 14 وٝ ٔٙدط ثٝ ثطٚظ ا٘سقسٜ 

ثبقس وٝ اظ ِحبػ  ٔیزاضای ٌٛ٘ٝ ٞبی ذٛضاوی ٚ ؾٕی  (.Agaricus spp)خٙؽ آٌبضیىٛؼ  لبضذ ٞبی ذٛضاوی اؾت. ثٝ عٛض ٔثبَ

 زاض٘س.قىُ ٚ ٔٛضفِٛٛغی اذتلافبت ثؿیبض ا٘سوی ثب یىسیٍط 

 اؾت. Agaricus bisporus ٝوٝ پط ٔهطف تطیٗ لبضذ ذٛضاوی زض ایطاٖ ٚ خٟبٖ اؾت ٌٛ٘ یب لبضذ ؾفیس لبضذ ذٛضاوی زوٕٝ ای

تٛا٘ٙس ٔٛخت ٔؿٕٛٔیت زض ٔهطف وٙٙسٌبٖ  ٔیظیط اظ ِحبػ ٔٛضفِٛٛغیه اذتلاف وٕی ثب لبضذ ذٛضاوی زاقتٝ ٚ  ؾٕی ٌٛ٘ٝ ٞبی

 قٛز. ٔیزض اثتسا ثٝ چٙس لبضذ ؾٕی وٝ اظ ِحبػ قىُ ٔكبثٝ لبضذ ٞبی ذٛضاوی ٞؿتٙس اقبضٜ  ٌطز٘س.

 (Agaricus xanthodermus) ٛؼٌبضیىٛؼ ظا٘تٛزضٔآ

 

 

 

 

 

 



 

 

ٔكىلات ٌٛاضقی ٕٞچٖٛ زَ زضز ٞبی قسیس ٚ ٕٞچٙیٗ تؼطیك ٚ  ؾجتوٝ  یه لبضذ ؾٕی ثٛزٜآٌبضیىٛؼ ظا٘تٛزضٔٛؼ 

حسٚز ٘یٕی اظ ٔٛاضز ٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ ٞبی خٙؽ آٌبضیىٛؼ ثب ایٗ ٌٛ٘ٝ اؾت. ایٗ لبضذ زض ٍٞٙبْ پرتٗ ثٛیی  قٛز. ٔیٌطٌطفتٍی 

 اؾت. Xanthodermin  ٚPhenolؾٕی ٔٛخٛز زض آٖ  ٜٔبز وٙس. ٔیاظ ثٛی لبضذ ذٛضاوی ایدبز  )ثٛی فُٙ( ٔتفبٚت

 

 (Agaricus aurantioviolaceus)آٌبضیىٛؼ اٚضا٘تیٛٚیٛلاؾٝ 

 تٛا٘س ثبػث ٔؿٕٛٔیت زض ا٘ؿبٖ ٌطزز.  ٔیانبِتب ثٛٔی آفطیمب ثٛزٜ ِٚی 

Agaricus californicus 

 

Agaricus hondensis 

 

Agaricus moelleri 

https://en.wikipedia.org/wiki/Agaricus_moelleri
https://en.wikipedia.org/wiki/Agaricus_moelleri


 

Amanita boudieri 

 

 (Entoloma sinuatum)ا٘تِٛٛٔب ؾیٙٛاتْٛ 

 ؾٕیت وجسی ثب آٖ ٌعاضـ قسٜ اؾت. قٛز. ٔی قبُٔ اؾٟبَ ٚ اؾتفطاؽ ٔهطف ذٛضاوی ایٗ لبضذ ثبػث ػٛاضو قسیس ٌٛاضقی

ثب لبضذ  % ٔؿٕٛٔیت10ایٗ لبضذ ػبُٔ  غیط ٔحتُٕ اؾت.افؿطزٌی ٌطزز. ٔطي ثب ایٗ لبضذ تٛا٘س زض ٔٛاضز ٘بزض ثبػث زِیطیْٛ ٚ  ٔی

 ٞب زض اضٚپب اؾت.

 

 

 

 

 

 



 

 

 (Hebeloma crustuliniforme)ٞجّٛٔب وطاؾتِٛیٙی فطْ 

قٛز. ٔطي ثب ایٗ لبضذ غیط ٔحتُٕ  ٔیٕٞچٖٛ اؾٟبَ، اؾتفطاؽ ٚ زَ زضز  ایٗ لبضذ ؾٕیت ٔتٛؾظ زاضز ٚ ثبػث ٔكىلات ٌٛاضقی

 اؾت.

 

 

 

 (Amanita smithiana)آٔب٘یتب اؾٕیتیب٘ب 



قٛز. اغّت ٔٛاضز  ٔیثؼس  ضٚظ 6تب  2٘بضؾبیی حبز وّیٝ ثیٗ ٚ ، ؾبػت 12تب  1 ثٝ فبنّٝ ٌٛاضقیثطٚظ ػلائٓ  ٔٛختٔهطف ایٗ لبضذ 

 chlorocrotylglycine ٚ(2-amino-4,5-hexadienoic acid allenicایٗ ٔؿٕٛٔیت قسیس ثٛزٜ ٚ ٘یبظ ثٝ ٕٞٛزیبِیع زاضز. 

norleucine ٔٛخٛز زض ایٗ لبضذ ؾٕیت وّیٛی زاض٘س. 

 

 

 

 (Amanita abrupta)آٔب٘یتب آثطاپتب 

 

 

 

 



 

 

 

Amanita virosa 

 

 

 

قٛز، ثّىٝ ثبیس اظ ػلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ ٞبی ثبِیٙی ثٝ تكریم  ٕیلبضذ ؾٕی ٔكرم ٘ ٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ ٞبی ؾٕی، ٌٛ٘ٝ ٔٛاضز% 95ض ز

 اػلاْ وطز.زؾت یبفت ٚ تٛنیٝ ٞبی زضٔب٘ی ضا 

 :ّای هسوَهیت قارچ ّای سوی سٌذرم

 ایدبز وٙس.ٔؿٕٛٔیت لبضچی ثبِیٙی  ؾٙسضْ 14تٛا٘س  ٔیٌطٜٚ اظ ؾْٕٛ لبضچی قٙبذتٝ قسٜ اؾت وٝ  12

 پس از هصرف( ساػت 6کوتر از ضرٍع حاد ػلائن )

ػلائٓ حبز احتٕبَ ٔهطف  ،حیبت ٞؿتٙس. ثب ایٗ ٚخٛز قٛ٘س ثٝ ٘سضت تٟسیس وٙٙسٜ بز ٔیوٝ فمظ ٔٛخت ؾٕیت حلبضذ ٞبیی وٝ 

 (.ف اظ یه ٘ٛع لبضذ ذٛضزٜ قسٜ ثبقسثی )ٕٔىٗ اؾت فطز وٙس ثبِمٜٛ وكٙسٜ ضا ضز ٕ٘ی لبضذ ٞبی

 



 

 

 

 گاسترٍاًتریت حاد:

ٔٛاضز ٔؿٕٛٔیت ثب  تٛا٘ٙس ٔٛخت ٌبؾتطٚا٘تطیت حبز ثسٖٚ ٞط ٌٛ٘ٝ ؾٕیت ثؼسی ٌطز٘س. ٔیدٕٛػٝ ای اظ ٌٛ٘ٝ ٞبی لبضذ ٞب ٔ

Chlorophyllum molybdites  .اظ ایٗ زؾتٝ اؾت 

تٛخٝ  ٞبی قىٕی ٚ اؾٟبَ اؾت. ٌطزیسٜ ٚ قبُٔ تٟٛع، اؾتفطاؽ، وطأپؾبػت ثؼس ظبٞط  3تب  1ػلائٓ حسٚز ثب ٔهطف ایٗ لبضذ ٞب 

ٕٞطاٜ ثب ثبِیٙی ثطای افتطاق اظ ؾبیط ٔؿٕٛٔیت ٞبی لبضچی وٝ ػلائٓ ٌٛاضقی زیطتط  ٔهطف ٚ ظٔبٖ قطٚع ػلائٓ زلیك ثٝ تبضیرچٝ

 إٞیت زاضز. زاض٘س  ، ٚ اٚضلا٘یٗ(gyromitrin)ٕٞب٘ٙس آٔبتٛوؿیٗ،  ؾْٕٛ وكٙسٜ تط

تٛا٘س ٔٙدط  ٔیؾبػت ثؼس  24ؾبػت ٌبؾتطٚا٘تطیت حبز ایدبز وطزٜ ٚ زض عی  2عی وٝ اؾت  Amanita smithianaتٟٙب اؾتثٙب 

 ثٝ ٘بضؾبیی حبز وّیٝ قٛز.

تٛا٘س قٛن  ٔیزضٔبٖ ٌبؾتطٚا٘تطیت ػلأتی ٚ قبُٔ خجطاٖ آة ٚ ٔبیؼبت ٚ اضظیبثی اذتلالات اِىتطِٚیتی اؾت. زض ٔٛاضز ٘بزض 

 ٞبیپِٕٛٚیه ضخ زٞس.

 تَّن:

، Conocybeاٖ ؾبَ قٙبذتٝ قسٜ اؾت. خٙؽ ٞبی ثطای ٞعاض psilocybin  ٚpsilocin ٜلبضذ ٞبی زاض٘ساثط تٛٞٓ ظای ٔهطف 

Psilocybe ،Gymnophilus  ٚPanaeolus  زاضای  ٜتبظلبضذ ٞبی  ولاٞه اظ 60تب  3 ٞؿتٙس.ؾیّٛؾیٗ ٚ ؾیّٛؾبیجیٗ زاضای

 2زلیمٝ تب  30حؽ ؾطذٛقی ٚ تغییطات حٛاؼ عی  ؾیّٛؾیٗ ٚ ؾیّٛؾبیجیٗ ثبیؿتی ٔهطف قٛز تب اثطات تٛٞٓ ظا ظبٞط ٌطزز.

عَٛ ظٔبٖ ثطٚظ ػلائٓ  قٛز. ٔیٌطزز. ٕٞطاٜ ثب ایٗ ػلائٓ، تبوی وبضزی ذفیف ٚ ٌكبزی ٔطزٔه زیسٜ  ٔیؾبػت ثؼس اظ ٔهطف ظبٞط 

قٛز. زضٔبٖ ػلأتی اؾت. ثٙعٚزیبظپیٗ ٞب ٕٔىٗ اؾت زض زضٔبٖ تطؼ ٚ اضغطاة آٖ ثىبض  ٔیضفغ پؽ اظ آٖ  ؾبػت اؾت ٚ 12تب  4

 ضٚز.

 :تحریک ٍ سرکَب سیستن اػصاب هرکسی

muscimol  ٚibotenic acid لبضذ ٞبی  ولاٞه زضAmanita muscaria ،Amanita pantherina ،Amanita aprica ،

Amanita cothurnata ،Amanita gemmata ،Amanita gioiosa ،Amanita heterochroma ،Amanita 

ibotengutake ،Amanita pseudoregalis ،Amanita regalis، ایجٛتٙیه اؾیس ٚ  .ٚاثؿتٝ ٚخٛز زاضز ٚ ؾبیط ٌٛ٘ٝ ٞبی

 زٞٙس. ٔیثب ایٗ ٚخٛز اثط ٔتضبزی ثط ؾیؿتٓ اػهبة ٔطوعی ٘كبٖ  ٔٛؾیَٕٛ ؾبذتبض قیٕیبیی ثؿیبض ٘عزیىی ثٝ ٞٓ زاض٘س

زاضز. زض ٔمبثُ ایجٛتٙیه اؾیس، اثط تحطیىی ثط ضؾپتٛض ٞبی  GABAثٛزٜ ٚ قجبٞت ؾبذتبضی ثب  CNS ٜٔٛٔؿیَٕٛ ٟٔبض وٙٙس

زض ا٘ساظٜ ای ٘ساض٘س وٝ اثط وِٛیٙطغیه ایدبز  ٔٛؾىبضیٗ (A. muscaariaلبضذ ٞب زض ایٗ زؾتٝ )ٕٞچٖٛ  زاضز. CNSٌّٛتبٔبت زض 

 وٙس. 

 قٛز ٚ قبُٔ:  ٔیپؽ اظ ٔهطف ظبٞط  ؾبػت 3تب زلیمٝ  30ٗ ػلائٓ ثبِیٙی ثی



 ذٛاة آِٛزٌی، وٕب 

 ٓٞٛت 

 ٌیدی 

 زیؿفٛضی 

 ضفتبض ٞبی غیط عجیؼی 

 تكٙح 

 .تٟٛع، اؾتفطاؽ، اؾٟبَ ٚ زضز ٞبی قىٕی اؾت 

ٔطوع ٚ ٞیسضاتبؾیٖٛ زض زضٔبٖ فٛضی زِیطیْٛ، ؾطاؾیٍٕی )آغیتبؾیٖٛ(، یب تكٙح  اؾت ٚ قبُٔزضٔبٖ ایٗ ٔؿٕٛٔیت ػلأتی 

 ا٘دبٔس. ٔیثٝ عَٛ  ؾبػت 24تب  4زضٔب٘ی اؾت. ػلائٓ ٔؿٕٛٔیت ثیٗ 

 کَلیٌرشیک: سٌذرم

ٚ  Inocybe٘بقی اظ ٔهطف لبضذ ٞبی حبٚی آِىبِٛئیس ٔٛؾىبضیٗ ثٝ ذهٛل زض خٙؽ ٞبی  ػلائٓ ٔؿٕٛٔیت ؾیؿتٓ وِٛیٙطغیه

Clitocybe  اؾت. ٔٛؾىبضیٗ اظ ٘ظط ؾبذتبض قیٕیبیی قجیٝ اؾتیُ وِٛیٗ ثٛزٜ ٚ ثب اتهبَ ثٝ ٘ٛضٖٚ ٞبی وِٛیٙطغیه پؽ ٌبٍّ٘یٛ٘ی

 وٙس. ٕیٔغعی ػجٛض ٘-زٞس. ٔٛؾىبضیٗ اظ ؾس ذٛ٘ی ٔیزض ؾیؿتٓ اػهبة ذٛزٔرتبض ؾٕیت ذٛز ضا ٘كبٖ 

زچبض ثطازی وبضزی، تؼطیك، افعایف تطقح ثعاق، اقه  قٛز. ثیٕبضاٖ ٔیزلیمٝ پؽ اظ ٔهطف لبضذ قطٚع  30ٚز اثطات ثبِیٙی حس

ٔؿٕٛٔیت ثب ٔٛؾىبضیٗ ثٝ نٛضت تیپیه وكٙسٜ ٘یؿت، ٍٔط قٛ٘س.  ٔیضیعـ، ثطٚ٘ىٛؾپبؾٓ، ثطٚ٘ىٛضٜ، ٚ ثی اذتیبضی ازضاض ٚ ٔسفٛع 

ؾبػت پؽ اظ  10حسٚز ایٙىٝ ٔمبزیط ظیبزی اظ ایٗ لبضذ ٔهطف قسٜ ثبقس. ثب ایٗ ٚخٛز ٔطي ثٝ ػّت ثطازی وبضزی ٔمبْٚ ٚ قٛن 

ٔبیؼبت ٚضیسی ثطای وٙتطَ زٞیسضاتبؾیٛت ثیٕبض ـ قسٜ اؾت. زضٔبٖ قبُٔ تدٛیع ػٛأُ آ٘تی وِٛیٙطغیه ٚ ٔهطف لبضذ ٌعاض

 اؾت.

 ٍاکٌص ّای ضبِ دی سَلفیرام:

خٛقب٘سٖ یب  تٛا٘س ٔٙدط ثٝ ٚاوٙف قجٝ زی ؾِٛفیطاْ قٛز. ٔیٔهطف قٛز  لجُ اظ اِىٍُٞٙبٔی وٝ ، (Coprine)ؾٓ وٛپطیٗ 

زاضای ایٗ ؾٓ اؾت. ٔتبثِٛیت  Coprinus atramentariusقٛز. لبضذ  ٕیپرتٗ لبضذ ٞبی حبٚی ایٗ ؾٓ ثبػث اظ ثیٗ ضفتٗ آٖ ٘

 وٙٙس. ٔیٚ ؾیىّٛپطٚپبٖ ٞیسضات ثٝ عٛض ثطٌكت ٘بپصیط آِسٞیس زٞیسضٚغ٘بظ ضا ٟٔبض  آٔیٙٛؾیىّٛپطٚپبَ٘ٛ-1ٞبی ٞبی وٛپطیٗ ثٝ ٘بْ 

 زٞس.  ٕیچٖٛ ٔتبثِٛیؿٓ وٛپطیٗ وٙس تط اظ حصف ٘طٔبَ اتبَ٘ٛ اؾت اٌط ایٗ لبضذ ٕٞعٔبٖ ثب اِىُ اؾتفبزٜ قٛز چٙیٗ ٚاوٙكی ضخ ٘

 قٛ٘س ٚ قبُٔ ٔٛاضز ظیط ٞؿتٙس: ٔیاِىُ ظبٞط  ؾبػت ثؼس اظ ٔهطف 2عی ػلائٓ ثبِیٙی 

 ؾطزضز 

 ٌٝٙطٌطفتٍی نٛضت، ٌطزٖ ٚ ت 

 تٟٛع ٚ اؾتفطاؽ 

 تبوی وبضزی 

 تپف لّت 

 ٝٙزضز لفؿٝ ؾی 

 تٍٙی ٘فؽ 



 احؿبؼ ٍ٘طا٘ی قسیس 

 ثٝ نٛضت ٘بزض، افت فكبضذٖٛ، ٘بٕٞبٍٞٙی ضیتٓ لّت، ؾطزضٌٕی )وٛ٘فٛظیٖٛ( ٚ/یب وٕب 

ضٚ٘س.  ٔیؾبػت اظ ثیٗ  6تب  3ثبِیٙی ذٛز ثٝ ذٛز ٔحسٚز قٛ٘سٜ ثٛزٜ ٚ ثٝ نٛضت تیپیه عی زضٔبٖ ٔؿٕٛٔیت ػلأتی اؾت. ػلائٓ 

 ثىكس. عَٛؾبػت ٞٓ  24اٌط چٝ ثٝ نٛضت ٘بزض ٕٔىٗ اؾت ایٗ ػلائٓ تب 

 از هصرف( ساػت بؼذ 6) ػلائن تاخیریضرٍع 

 ثبِمٜٛ وكٙسٜ ٚ ٕٞطاٜ ثب ػٛاضو قسیس ٞؿتٙس. ،اظ ظٔبٖ ٔهطف ٘كبٖ زٞٙسؾبػت  6ٔؿٕٛٔیت ضا ثؼس اظ  لبضذ ٞبیی وٝ ػلائٓ

 تاخیری:گاسترٍاًتریت حاد ٍ ًارسایی کلیَی 

ٚ ؾبیط ٌٛ٘ٝ ٞبی خٙؽ  Amanita smithianaُٔ ٞؿتٙس قب (allenic norleucine)لبضذ ٞبیی وٝ حبٚی آِٙیه ٘ٛضِٛؾیٗ 

ؾبػت ثؼس  6تب  2قٛز. ثیٗ  ٔیایٗ لبضذ ثب لبضذ ٞبی ذٛضاوی اقتجبٜ ٌطفتٝ  تٛا٘ٙس ثبػث ٘بضؾبیی حبز وّیٝ قٛ٘س. ٔیآٔب٘یتب ثٛزٜ ٚ 

ؾبػت ثؼس اظ ٔهطف ثطٚظ  24تب  12تٛا٘س ثیٗ  ٔیؾٕیت وّیٛی  قٛز. ٔیؾبػت ثؼس( ػلائٓ ٌٛاضقی ظبٞط  12اظ ٔهطف )ٌبٞب تب 

زض ثطذی ٔٛاضز ٕٞٛزیبِیع ٕٔىٗ اؾت آٚض٘س.  ٔیذٛز ضا ثٝ زؾت  ٕٝ٘بیس. ثب زضٔبٖ ػلأتی اوثطیت ثیٕبضاٖ ثٝ عٛض وبُٔ ػّٕىطز وّی

 ظْ ثبقس.لا

 :گاسترٍاًتریت تاخیری ٍ سویت کبذی

ظبٞط قٛ٘س ٚ زض ازأٝ ٔٙدط ثٝ ؾٕیت  ؾبػت پؽ اظ ٔهطف لبضذ 12تب  6حسٚز ػلائٓ تبذیطی ثٝ نٛضت اؾتفطاؽ ٚ اؾٟبَ وٝ 

آٔبتٛوؿیٗ  ٜٔبز ٞؿتٙس. (amatoxin)وجسی اؾت اظ ػلائٓ ٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ ٞبیی اؾت وٝ زاضای ؾٓ آٔبتٛوؿیٗ  ٜپیكطٚ٘س

ٔٛاضز ٔطي ثٝ ػّت ٔؿٛٔیت  ٜ، ػٕسAmanita ،Galerina  ٚLepiotaقٛز:  ٔیٔرتّف یبفت  خٙؽ 3ٚ زض اؾت  ٕیثؿیبض ؾ

 ثب لبضذ ٞب ثٝ ػّت ٔهطف ٌٛ٘ٝ ٞبی ٔرتّف خٙؽ آٔب٘یتب اؾت.

 ثبِیٙی زاضز: فبظ ٔدعای 3بتٛوؿیٗ آٔٔؿٕٛٔیت ثب 

لبضذ قطٚع قسٜ ٚ قبُٔ ػٛاضو ٌٛاضقی قبُٔ اؾٟبَ قجٝ ٚثب، اؾتفطاؽ، زضز ٞبی قىٕی ٚ  ؾبػت اظ ٔهطف 6ثؼس اظ فبظ اَٚ: 

 زٞیسضاتبؾیٖٛ ٔتؼبلت آٖ اؾت.

زٞس  ٔیقٛز وٝ ثیٕبض ثٟجٛزی ٘كبٖ  ٔیثسٖٚ ػلأتی زیسٜ  ٝقٛز ٚ یه ٚلف ٔیهطف لبضذ آغبظ ؾبػت ثؼس اظ ٔ 36تب  24زْٚ: فبظ 

 پیكطفت ثٝ ؾٕت ؾٕیت وجسی زیسٜ قٛز.ٕٔىٗ اؾت قٛاٞس آظٔبیكٍبٞی أب 

پیٛ٘سز ٚ ػلائٓ آٖ قبُٔ وٛآٌِٛٛپبتی، اؾیسٚظ،  ٔیظٔبٖ ٔهطف لبضذ ٘بضؾبیی وجسی پیكطٚ٘سٜ ثٝ ٚلٛع  ضٚظ اظ 2ثؼس اظ فبظ ؾْٛ: 

ٝ ٔطي تب یه ٞفت ضٚظ 4وجسی ٚ زض ٟ٘بیت عی ا٘ؿفبِٛپبتی ٔٙدط ثٝ وٕبی وجسی )تكٙح ٕٔىٗ اؾت ضخ زٞس(، ذٛ٘طیعی، ٘بضؾبیی 

 اؾت.

 انّی زضٔبٖ اؾت. ٝثبیس ؾطیؼب زؾتٍبٜ ٌٛاضـ ثیٕبض قؿتكٛ زازٜ قسٜ ٚ ؾیىُ ا٘تطٚٞپبتیه ؾٓ ٔرتُ ٌطزز. زضٔبٖ حٕبیتی پبی

 :گاسترٍاًتریت تاخیری، تطٌج، ٍ سویت کبذی



ثؼس اظ ٔهطف  ؾبػت 6ٚ ٌٛاضقی ثبضظ ثٛزٜ ػلائٓ  ٌیط٘س ٔیلطاض  Gyromitraزض ثیكتط ثیٕبضا٘ی وٝ زضٔٛاخٟٝ ثب ٌٛ٘ٝ ٞبی خٙؽ 

تٛا٘س ظٚزتط ثبقس(. زض ٔٛاضز ؾٕیت قسیس، ػلائٓ ٘ٛضِٚٛغیه قبُٔ ؾطپیدٝ، آتبوؿی،  ٔیقٛز )اٌط چٝ قطٚع ػلائٓ ٌبٞی  ٔیظبٞط 

 ٔیتطا ػبُٔ ایٗ ػلائٓ اؾت.ٚخیطلبضذ ٔٛخٛز زض  gyromitrinؾٓ تٛا٘س ٕٞطاٜ ثب ؾٕیت وجسی ضخ زٞس.  ٔیتطٔٛض، ضؼف، ٚ تكح 

لبضذ ٘یٓ پع وطزٖ یب پرتٗ  ضٚیٙس. ٔیوٙٙس، أب ٌٛ٘ٝ ٞبی آٔب٘یتب زض پبییع  ٔیلبضذ ٞبی خیطٚٔیتطا زض ثٟبض ٚ اثتسای تبثؿتبٖ ضقس 

 زٞس.  ٔیؾٕیت آٖ ضا وبٞف  ٞبی خیطٚٔیتطا

Gyromitrin یت ٟٔبض ٚاوٙف ز. ٔىب٘یؿٓ ؾٕقٛ ٔیٚ ٔٛ٘ٛٔتیُ ٞیسضاظیٗ آثىبفت  تٛؾظ اِىُ زٞیسضٚغ٘بظ وجسی ثٝ اؾتبِسٞیس

 اؾت. GABA٘ٛضٚتط٘ؿٕیتط ٟٔبضی  ٝٚاثؿتٝ ثٝ پیطیسٚوؿبَ فؿفبت اؾت وٝ ٔٙدط ثٝ وٕجٛز پیطیسٚوؿیٗ ٚ ترّی  ٕی٘عیآٞبی 

 قٛز. ٔیایٗ ٔؿٕٛٔیت ٔٙدط ثٝ تكٙح ٔمبْٚ ثٝ زاضٚٞبی ضس تكٙح 

 قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾت: gyromitrinتظبٞطات ثبِیٙی ٔؿٕٛٔیت ثب 

  پؽ اظ ٔهطف ؾبػت 10تب  6تیپیه ٌبؾتطٚا٘تطیت تبذیطی )تٟٛع، اؾتفطاؽ، زضز قىٕی، اؾٟبَ( ثٝ نٛضت 

 ؾطزضز، ضؼف، ٚ وطأپ ػضلا٘ی 

 تكٙح تبذیطی 

 ؾٕیت وجسی تبذیطی، قبُٔ ٘بضؾبیی وجسی 

 )ِٕٞٛیع )٘بقبیغ 

 )ٔتٌّٟٕٛٛثیٕٙیب )٘بقبیغ 

قسٜ اؾت. وٙتطَ ؾطیغ تكٙح، ِٕٞٛیع  % ٔطي ثب ایٗ لبضذ ٌعاضـ10یبثٙس، أب  ٔیثیكتط ثیٕبضاٖ ثؼس اظ چٙس ضٚظ ؾلأت ذٛز ضا ثبظ 

 ٚ ٔتٌّٟٕٛٛثیٕٙیب ٕٞطاٜ ثب زضٔبٖ ػلأتی ٌبؾتطٚا٘تطیت ٚ ؾٕیت وجسی پبیٝ ٞبی انّی زضٔبٖ ٞؿتٙس.

 :ًارسایی کلیَی تاخیری

 20تب  3وّیٝ ٞؿتٙس وٝ زض اضتجبط ثب ٔٛاضز ٘بضؾبیی حبز  orellanine ،orellinine ،cortinarin A  ٚcortinatin Bؾْٕٛ 

ٚ  Cortinarius orellanus ،Mycena puraزٞٙس. لبضذ ٞبی زاضای ایٗ ؾْٕٛ قبُٔ ٌٛ٘ٝ ٞبی  ٔیضٚظ ثؼس اظ ٔهطف لبضذ ضخ 

Omphalatus orarius .ٞؿتٙس 

قجبٞت ؾبذتبضی ثب حكطٜ وف ٞبی پبضاوٛات ٚ زی وٛات زاضز ٚ زض وّیٝ تدٕغ یبفتٝ ٚ ٔٙدط ثٝ ٘فطیت ثیٙبثیٙی  orellanineؾٓ 

(interstitial nephritis)  ٚ فیجطٚظ ثیٙبثیٙی تٛثِٛی(tubulointerstitial fibrosis) ؾْٕٛ  قٛز. ٔیcortinarin  ٓٞ

 قٛ٘س. ٔیؾٕیت ٔكبثٝ زاقتٝ ِٚی زض وجس تٛؾظ ؾیتٛوطْٚ اوؿیساظ ٞب ثٝ ٔتبثِٛیت ٞبی ؾٕی تجسیُ 

ضز قىٕی، زضز ٞب غیط اذتهبنی ثٛزٜ ٚ قبُٔ ؾطزضز، ضؼف ػٕٛٔی، تٟٛع، اؾتفطاؽ، اؾٟبَ، ز cortinarinػلائٓ اثتسایی ٔهطف 

ثٛؾیّٝ ػلائٕی چٖٛ وٕط  زض ازأٝ ؾٕیت وّیٛی قٛز. ٔیلبضذ ظبٞط  ضٚظ ثؼس اظ ٔهطف ضٚظ 4حسٚز  ػضلا٘ی ٚ ٌیدی اؾت وٝ

زٞس. زضٔبٖ ثبیؿتی  ٔیػلائٓ ازضاضی پیٛضی، ٕٞبچٛضی ٚ پطٚتئیٙٛضی ذٛز ضا ٘كبٖ زضز، زضز پّٟٛ ٞب ٚ پكت، اِیٍٛضی، پّی اٚضی ٚ 

ثبقس. وبٞف ػّٕىطز وّیٝ زض ایٗ ثیٕبضاٖ زضٔبٖ حٕبیتی ثطای ٘بضؾبیی حبز وّیٛی ٕٞطاٜ ثب اضظیبثی زلیك وطاتیٙیٗ ؾطٔی قبُٔ 

قٛز ٚ حتی ٕٔىٗ اؾت ٘یبظ ثٝ  ٔیذتٓ  ESRDٕٔىٗ اؾت ثٝ ٕٞٛزیبِیع ٘یبظ ثبقس. ٘بضؾبیی ثطذی اظ ثیٕبضاٖ ثٝ اوثطا قسیس اؾت. 

 پیٛ٘س وّیٝ پیسا وٙٙس.



 لیس تاخیری:َرابذٍهی

ٌ٘ٛٝ Tricholoma equestre ِیع قٛز. زض اٚاذط ٛضاثسٚٔی تٛا٘س ٔٙدط ثٝ ٔیاضی اؾتفبزٜ قٛز اٌط ثٝ ٔمساض ظیبز یب زض زفؼبت تىط

قٛز ٚ قبُٔ ذؿتٍی، تٟٛع،  ٔیثؼس ظبٞط  ؾبػت 72تب  24ٗ ٔؼٕٛلا ثیوٙس. ػلائٓ ٔؿٕٛٔیت  ٔیتبثؿتبٖ یب اٚایُ پبییع ضقس 

 زضٔبٖ ػلأتی اؾت.  یبثس. ٔیٔیبِػی، ٚ ضؼف پیكطٚ٘سٜ اؾت. زض تؿت ٞبی آظٔبیكٍبٞی پتبؾیٓ ؾطٔی ٚ وطاتیٗ ویٙبظ افعایف 

 ارزیابی

 تٛا٘ٙس ٔب ضا زض ٘ٛع ٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ ضإٞٙبیی وٙٙس.  ٔیػلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ ٞبی ثبِیٙی 

 تاریخچِ:

 ثیٕبض ٕٔىٗ اؾت ثٝ ٔب زض تؼییٗ ٘ٛع لبضذ ٔهطف قسٜ ٚ زضٔبٖ ٔؿٕٛٔیت وٕه وٙس.  ٝػٙبنط وّیسی تبضیرچ

 ؾٛالات ٟٔٓ زض ایٗ لؿٕت ػجبضتٙس اظ:

  ٜاؾت؟ زض ٔطتغ ثٛزٜ اؾت یب زض اعطاف زضذتبٖ خٕغ آٚضی لبضذ اظ ودب خٕغ آٚضی قسٜ اؾت؟ زض زقت یب ٔعضػٝ ثٛز

 Amanita phalloides  ،Amanita bisporigera  ،Gyromitraقسٜ اؾت. ثؿیبضی اظ لبضذ ٞبی ؾٕی ػٕسٜ ٔثُ 

esculenta ٞبی ٌٝ٘ٛ ٚ Cortinarius  خٍُٙ ٞبی ثطٌطیع ضقس وٙٙس. فهُ ضقس تٕبیُ زاض٘س تب زض ٔٙبعك خٍّٙی یب

 تٛا٘س ثٝ ٔترههیٗ زض ٔكرم وطزٖ ٘ٛع لبضذ ؾٕی وٕه وٙس. ٔیٖٛ تٛظیغ خغطافیبیی ٕچلبضذ ٞ

 ثؿیبضی اظ لبضذ  اٌط لبضذ زض وٙبض زضذت ضقس وطزٜ اؾت ٘ٛع زضذت چٝ ثٛزٜ اؾت؟ آیب زضذت ظ٘سٜ ثٛزٜ اؾت یب ٔطزٜ؟

ٕٔىٗ اؾت زض  Amanita phalloidesٌٛ٘ٝ ٞبی آٔب٘یتب ثٝ ذهٛل وٙٙس.  ٔیزضذتبٖ ٔطزٜ ضقس  ٝثط ضٚی تٙی ؾٕی ٞب

 ظیط یب وٙبض زضذتبٖ وبج ٚ ثّٛط ضقس وٙٙس.

 ثیكتط اظ یه ٘ٛع لبضذ خٕغ آٚضی قسٜ اؾت؟ 

  ؾبػت ثؼس اظ ٔهطف لبضذ ظبٞط قسٜ ثبقٙس  6اٌط ػلائٓ زیطتط اظ  ٔهطف لبضذ ػلائٓ ظبٞط قسٜ اؾت؟چٝ ٔست ثؼس اظ

 .، یب اضلا٘یٗ( ٔغطح ٞؿتٙسgyromitrinؾْٕٛ لبضچی ثبِمٜٛ وكٙسٜ )ٕٞچٖٛ آٔبتٛوؿیٗ، 

 ؾبػت ٔس ٘ظط ثبقس: 6ٞكساض ثبیس زض ٔٛضز لبِت ظٔب٘ی  3

 ؾبػت ٞٓ ظبٞط قٛ٘س. 6ظٚزتط اظ ػلائٓ ٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ ٞبی حبٚی آٔبتٛوؿیٗ زض ٔٛاضز ٘بزض ٕٔىٗ اؾت  .1

تٛاٖ  ٕیؾبػت ظبٞط قس ٘ 6وٙٙس. پؽ اٌط ػلائٓ لجُ اظ  ٔیػّٛفٝ زاضاٖ لبضذ اغّت ثیف اظ یه ٘ٛع لبضذ ضا خٕغ آٚضی  .2

 ٔؿٕٛٔیت ثب ؾبیط لبضذ ٞبی ؾٕی ضا ضز وطز.

 ؾبػت ثسٞس. 6ٌبؾتطٚا٘تطیت ظیط ٕٔىٗ اؾت ػلائٓ  Amanita smithianaٔؿٕٛٔیت ثب  زض ثطذی ٔٙبعك .3

 

  ٔؿٕٛٔیت زض ثیٕبض  ٝتٛا٘س ثٝ ٔب زض پیف ثیٙی ؾیط ٚ زضخ ٔیچٝ ٔمساض اظ لبضذ ؾٕی ذٛضزٜ قسٜ اؾت؟ ٔمساض ٔهطف

 وٕه وٙس.

 آیب لبضذ ثٝ ٔٙظٛض اثط تٛٞٓ ظایی اؾتفبزٜ قسٜ اؾت؟ 



 ذٛضزٜ غصایی ٔهطف قسٜ اؾت؟ ٕٔىٗ اؾت ػلائٓ ٔؿٕٛٔیت ٘بقی اظ زفؼٝ اِٚی ثبقس وٝ  ٜلبضذ زض ثیف اظ یه ٚػس

 6ٞط چٝ قطٚع ػلائٓ اظ ظٔبٖ ٔهطف فبنّٝ ثیف اظ قسٜ اؾت ِٚی ثٝ اقتجبٜ ثبض آذط ضا ظٔبٖ ٔهطف آٖ اػلاْ وٙٙس. 

 ؾبػت زاقتٝ ثبقس احتٕبَ وكٙسٜ ثٛزٖ ثیكتط اؾت.

 ٕٛ٘ ای اظ لبضذ ٚخٛز ٘ساضز اظ ثیٕبض یب اعطافیبٖ ٚی ذٛاؾتٝ قٛز تٛنیفی اظ لبضذ قىُ لبضذ چٍٛ٘ٝ ثٛزٜ اؾت؟ اٌط ٝ٘

 وٙٙس. ٔهطفی ثیبٖ

  ثؼس اظ ٔهطف لبضذ ٞبی خٙؽ  ؾبػت 48تب  لبضذ ٔهطف قسٜ اؾت؟آیب ٞط ٌٛ٘ٝ ٘ٛقیس٘ی حبٚی اتبَ٘ٛ ثؼس اظ

Coprinus .ٕٔىٗ اؾت ٚاوٙف قجٝ زی ؾِٛفیطاْ ضخ زٞس 

  ٝزض افتطاق ثیٗ ٔؿٕٛٔیت غصایی ٚ ٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ ؾٕی  لبضذ ضا ٔهطف وطزٜ ا٘س ثیٕبض قسٜ ا٘س؟آیب تٕبْ افطازی و

ثبیس ثسا٘یٓ وٝ زض ٔٛاضز ٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ ٞبی ؾٕی ثٝ ػّت تفبٚت زض ٔمساض ٔهطف ػلائٓ زض افطاز ٔرتّف ٔتفبٚت ثٛزٜ 

 قسیس ٘كبٖ زٞٙس.اؾت ثطذی ثسٖٚ ػلأت ثبقٙس زض نٛضتی وٝ ثطذی زیٍط ػلائٓ ٚ ٕٔىٗ 

 

 تست ّای آزهایطگاّی:

 

 ٘ ٌیطیٓ، أب تؿت ذبنی لاظْ  ٔیآیس ؾٕی ثبقٙس ضا تحت ٘ظط  ٕیافطاز ثسٖٚ ػلأت ثب ٔهطف لبضذ ٞبیی وٝ ثٝ ٘ظط

 ٘ساض٘س.

  ٌیط٘س: ٔیافطاز ثسٖٚ ػلأت ثب ٔهطف لبضذ ٞبی ثبِمٜٛ وكٙسٜ تحت اضظیبثی پبضأتط ٞبی ظیط لطاض 

o  ؾطٔی، وّؿیٓ ٚ فؿفبتاِىتطِٚیت ٞبی 

o BUN وطاتیٙیٗ ؾطٔی ٚ 

o  آ٘بِیع ازضاض(Urinalysis) 

o وطاتیٗ ویٙبظ ؾطٔی 

o  آ٘عیٓ ٞبی وجسی(ALT, AST) 

o  ْپطٚتئیٗ تب(Total protein) 

o ٗآِجٛٔی 

o ثیّی ضٚثیٗ تٛتبَ ٚ ثیّی ضٚثیٗ زایطوت 

o  ٗظٔبٖ پطٚتطٚٔجی(PT)  ٗظٔبٖ پبضقیبَ تطٚٔجٛپلاؾتی ٚ(PTT) 

o CBC ٕٞطاٜ ثب تؼساز پلاوت ٞب 

  ا٘دبْ زٞٙس، ٕٞچٙیٗ ثط اؾبؼ ػلائٓ ثبِیٙی ثبیؿتی تؿت ٞبی ظیط ثیٕبضاٖ ػلأت زاض ثبیؿتی تؿت ٞبی فٛق اِصوط ضا

 زض ٘ظط ٌطفتٝ قٛز:

 :٘بضؾبیی وجسی ثطق آؾب 

 ؾطٔی LDH ٌّٛوع ؾطٔی، ترٕیٗ ٌبظ ٞبی ذٖٛ، لاوتبت ؾطٔی، آٔٛ٘یبن ؾطٔی،

  ٞٛقیبضیتغییط ؾغح: 

ا٘ساظٜ ٌیطی ؾطیغ لٙس ذٖٛ، ترٕیٗ ٌبظ ٞبی ذٖٛ، اٌط ثٝ ا٘ؿفبِٛپبتی وجسی ٔكىٛن ثٛزیٓ یب ثیٕبض ٞط ٌٛ٘ٝ ػلائٕی اظ 

 ، ػىؽ ثطزاضی اظ ٔغع ثطای ثطضؾی ازْ ٔغعی نٛضت پصیطز.افعایف فكبض زاذُ خٕدٕٝ ٘كبٖ زاز



  زٞس یب ٔهطف لبضذ ٞبی حبٚی ؾٓ  ٕیؾیب٘ٛظ وٝ ثٝ اوؿیػٖ تطاپی پبؾد ٘زضgyromitrin  ٜؾغح ٔتٌّٟٕٛٛثیٗ ا٘ساظ

 ٌیطی قٛز.

  زض ٞبیپٛوؿی یب زیؿتطؼ تٙفؿی ترٕیٗ ٌبظ ٞبی ذٖٛ نٛضت ثٍیطز، پبِؽ اوؿیٕتطی ا٘دبْ قٛز ٚ ضازیٌٛطافی اظ

 ؾیٙٝ نٛضت پصیطز. ٝلفؿ

 ًتایج آزهایطگاّی تفسیر

آیس، غیط  ٔیٖ اؾتفطاؽ، زضز ٞبی قىٕی ٚ اؾٟبَ( ثٛخٛز ػلائٓ ٌٛاضقی )ٕٞچٛ ٝاذتلالات اِىتطِٚیتی اغّت زض ٘تید

 قٛز. ٔیاذتهبنی ثٛزٜ ٚ ثٝ ٔیعاٖ قبیؼی زض ٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ ٞبی ؾٕی زیسٜ 

أب ثٝ ز٘جبَ ٔهطف لبضذ ٞبیی وٝ حبٚی ٔب٘ٙس،  ٔیٔؿٕٛٔیت ٞبی حبز ٘طٔبَ ثبلی  ٞبی وجسی ثٝ عٛض تیپیه زض ثیكتط تؿت

amatoxin  یبgyromitrin toxin  ؾبػت پؽ اظ ٔهطف ثبلا ثطٚ٘س.  36تب  24آ٘عیٓ ٞبی وجسی  ضٚز ٔیثبقٙس ا٘تظبض

پیكطفت ؾٕیت وجسی  ضٚثیٕٙی، یب ٞبیپط إٓٔٛ٘ی ٕٞطاٜ ثب ا٘ؿفبِٛپبتی، ٘كبٖ زٞٙسٜ ؾیتٛپٙی، وٛآٌِٛٛپبتی، ٞبیپطثیّیتطٚٔجٛ

 بیی وّیٛی ٘كبٖ زٞٙسٌٜٛاضقی ثبقس. اؾیسٚظ، ٞبیپٌٛلایؿٕی، ٚ ٘بضؾتٛا٘س ٕٞطاٜ ثب ذٛ٘طیعی  ٔیزض ایٗ ثیٕبضاٖ ثٛزٜ ٚ 

 ٞپبتٛض٘بَ ثٛزٜ وٝ ٔبضوطی ثطای پیف آٌٟی ضؼیف ثیٕبض اؾت.  ؾٙسضْ

 زض ٘تیدٝ یب ثبقسغیط اذتهبنی قٛن ٞبیپِٕٛٚیه ٘بقی اظ اؾتفطاؽ ٚ اؾٟبَ  ی وّیٛی ٕٔىٗ اؾت ٘تیدٝثٝ عٛض حبز، ٘بضؾبی

( ثبقس. اٌط ٘بضؾبیی وّیٛی عی چٙس ضٚظ تب چٙس ٞفتٝ پؽ اظ Amanita smithiana)زض لبضذ  norleucineٔهطف ؾٓ 

 ( ثبقس.Cortinarius)ٌٛ٘ٝ ٞبی خٙؽ  orellanineتٛا٘س اظ تظبٞطات ٔؿٕٛٔیت ثب  ٔیٔهطف لبضذ ضخ زٞس 

ٕٔىٗ اؾت ٔٙدط ثٝ ٔتٌّٟٕٛٛثیٕٙی قٛز. ِٕٞٛیع ذٛز ضا ثٝ نٛضت إٓ٘ی، اخعای  gyromitrinٔهطف لبضذ ٞبی حبٚی 

 زٞس.  ٔیٌّجَٛ ٞبی لطٔع زض اؾٕیط ذٖٛ ٔحیغی ٚ ٌّٕٞٛٛثیٙٛضیب ٘كبٖ 

 Tricholomaِیع ٘بقی لبضذ ٞبیی ٕٞچٖٛ ٛضاثسٚٔی ٜافعایف وطاتیٗ ویٙبظ ثیٗ یه تب ؾٝ ضٚظ پؽ ٔهطف لبضذ پیكٟٙبز زٞٙس

equestre ٌ٘ٛ ٚ ٞبی ٝRussula ثبقس. ٔی 

  



 درمان مسمومیت خوراکی ناشی از قارچ های سمی

 
 تَصیِ ػوَهی:

ٔطاوع اعلاع ضؾب٘ی زاضٚٞب ٚ ؾْٕٛ یب ٔطاوع وٙتطَ ٔؿٕٛٔیت حتٕب ثبیس ثطای تكریم ٌٛ٘ٝ لبضذ ٔهطف قسٜ ) ثطاؾبؼ ػلایٓ 

 ٕٞچٙیٗ تٛنیٝ ٞبی زضٔب٘ی اذتهبنی زض زؾتطؼ ثبقٙس.ثبِیٙی ٔؿٕٛٔیت(، زؾتطؾی ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ لبضذ ٔهطف قسٜ خٟت آ٘بِیع، ٚ 

زضٔبٖ حٕبیتی ٚ قؿتكٛی ٌٛاضقی ثب ظغبَ فؼبَ ثطای اوثط افطاز ٔؿْٕٛ قسٜ ثب لبضذ ذٛضاوی وفبیت وٙٙسٜ اؾت. ثیٕبضا٘ی وٝ 

 A. virosa ،A. phalloides ،Cortinarius orellanus  ٚGyromitraٌٛ٘ٝ ٞبی وكٙسٜ لبضذ )قبُٔ 

esculenta)  زٞٙس. ٔیؾبػت ػلایٓ ٔؿٕٛٔیت ضا ٘كبٖ  6ضا ٔهطف وطزٜ ا٘س ثغٛض ٔؼَٕٛ پؽ اظ 

 درهاى حوایتی:

ػطٚلی، پعقه ثبیس ثیٕبض ضا -پؽ اظ ٔؼبیٙٝ اِٚیٝ ٚ وؿت اعٕیٙبٖ اظ ثبظ ثٛزٖ ضاٟٞبی ٞٛایی ٚ ػّٕىطز ٘طٔبَ ؾیؿتٓ لّجی

َ زض اوثط ٔٛاضز ٔؿٕٛٔیت ثب لبضذ( تحت پبیف ٚ زضنٛضت ِعْٚ اظخٟت وفبیت ٔبیؼبت ثسٖ )ثب تٛخٝ ثٝ ثطٚظ تٟٛع/اؾتفطاؽ ٚ اؾٟب

 زضٔبٖ )ثؼضب زضٔبٖ پیكٍیطا٘ٝ( لطاض ٌیط٘س.

 درهاى ػلاین گَارضی:

( وٙتطَ قٛز )قبیبٖ شوط اؾت وٝ وٙتطَ تٟٛع/اؾتفطاؽ ثٝ 0.15mg/kgتٛا٘س ثب تدٛیع ٚضیسی ا٘سا٘ؿتطٖٚ ) ٔیتٟٛع/اؾتفطاؽ 

ٔهطف زاضٚٞبی ضس اؾٟبَ )ٔب٘ٙس ِٛپطأیس( زض ایٗ ٔٛضز ٕٔٙٛع اؾت. تدٛیع ٔبیؼبت ٚضیسی ثبیس  ا٘دبٔس(. ٕیخصة ثیكتط تٛوؿیٗ ٘

 ثط اؾبؼ لضبٚت ثبِیٙی زض ٔٛضز ػلایٓ زٞیسضاتبؾیٖٛ نٛضت ٌیطز.

 :(Agitation, Delirium, and/or Hallucination)بی قراری، رٍاى آضفتگی ٍ/یا تَّن 

 Psilocybin ،Psilocin ،Muscimol  ٚIbotenicضذ ٞبی ؾٕی حبٚی تحطیه ؾیؿتٓ ػهجی ٔطوعی ثب ٔهطف لب

acid 0.05تٛا٘س ضخ زٞس. زض نٛضت ثطٚظ ایٗ ػلایٓ ، ثیٕبض ثبیس ثب ثٙعٚزیبظپیٗ )ٔیساظٚلاْ ثب زٚظ  ٔیmg/kg  تب حساوثط زٚظ

2mg  0.1-0.05یب ِٛضاظپبْ ثب زٚظmg/kg  4-2تب حساوثط زٚظmg ثؿتطی قٛ٘س.( زضٔبٖ قسٜ ٚ زض اتبق ؾبوت 

 تطٌج:

یب  Muscimolٚ زض وٛزوبٖ ثب لبضذ ٞبی حبٚی  Gyromitrinزض ثعضٌؿلاٖ ثب ٔهطف ذٛضاوی لبضذ ٞبی حبٚی 

IBotenic acid  0.05زٞس. زضٔبٖ اِٚیٝ قبُٔ اوؿیػ٘بؾیٖٛ، حٕبیت ٔدبضی تٙفؿی ٚ تدٛیع ثٙعٚزیبظپیٗ )ِٛضاظپبْ  ٔی٘یع ضخ-



0.1mg/kg  4-2تب حساوثط زٚظmg.ٚیتبٔیٗ  (اؾت( ٗپیطیسٚوؿیB6 70، ثب زٚظmg/kg  ثبیس ثٝ  5تب حساوثط زٚظ )ٌْط

 ٔؿْٕٛ قسٜ ٚ ثٝ زضٔبٖ اؾتب٘ساضز ضس تكٙح پبؾد ٘سازٜ ا٘س تدٛیع قٛز. Gyromitrinثیٕبضا٘ی وٝ ثب لبضذ ٞبی حبٚی 

 سٌذرم کَلیٌرشیک:

ٜ، ثطٚ٘ىٛاؾپبؾٓ ٚ ثطازی وبضزی ٞؿتٙس. زضٔبٖ ایٗ ػلایٓ وِٛیٙطغیه قبُٔ تٟٛع/اؾتفطاؽ، اؾٟبَ، تطقح ظیبز ثعاق، ثطٚ٘ىٛض

تب حساوثط  0.02mg/kgؾٙسضْ، تدٛیع زاضٚٞبی آ٘تی وِٛیٙطغیه تب لغغ قسٖ تطقحبت تٙفؿی اؾت )آتطٚپیٗ ٚضیسی ثب زٚظ 

 تٛا٘س ثب تدٛیع تطویت اؾتٙكبلی ؾبِجٛتبَٔٛ ٚ ایپطاتطٚپیْٛ ٟٔبض قٛز. ٔیثغٛض ٔؼَٕٛ(. ثطٚ٘ىٛاؾپبؾٓ  1mgزٚظ 

 رابذٍهیَلیس:

زٞس. ػلایٓ قبُٔ ٔكبٞسٜ وؿت ٌطا٘ٛلاض ضٍ٘سا٘ٝ ای زض ازضاض، ضً٘ لطٔع تب  ٔیضخ  Tricholoma equestreػٕٛٔب ثب لبضذ 

 ضٚظ اظ ٔهطف لبضذ اؾت. 3تب  1ؾطٔی ثٝ فبنّٝ  CKلٟٜٛ ای ؾٛپط٘بتب٘ت ازضاض ٚ افعایف ؾغح 

 اظ ؾبیط ػٛأُ ثٝ قطح ظیط اؾت:اٞساف اِٚیٝ زضٔبٖ ثٝ ٔثبثٝ ٔٛاضز ضاثسٚٔیِٛیع ٘بقی 

 ( ٗ40-20خبیٍعیٙی ٔبیؼبت اظ زؾت ضفتٝ ثب ٘طٔبَ ؾبِیml/kg  2تبlit/h نٛضت )ٌیطز. حسالُ ثطٖٚ زٜ ازضاضی  ٔی

 ثبقس. 200ml/hیب  4ml/kg/hثبیس 

 .لّیبیی وطزٖ ازضاض یب تدٛیع ٔب٘یتَٛ ثطای زیٛضظ ٕٔٙٛع اؾت 

  ٞبیپطوبِٕی، ٞبیپطفؿفبتٕی، ٞیپٛوّؿٕی(. تهحیح ٞبیپطوبِٕی زض اِٚٛیت اؾت. تهحیح اذتلالات اِىتطِٚیتی(

 ٞیپٛوّؿٕی ٔؼٕٛلا ٌصضا ثٛزٜ ٚ تدٛیع وّؿیٓ تب ظٔبٖ ثطٚظ ػلایٓ قسیس )تتب٘ی( ٘جبیس نٛضت ٌیطز.

 ًارسایی کبذی:

ػت یب زیطتط اظ ظٔبٖ ٔهطف لبضذ ؾب 6ثیٕبضا٘ی وٝ ػلایٓ ؾٕیت وجسی ضا ٘كبٖ زازٜ ا٘س یب ػلایٓ اِٚیٝ ٔؿٕٛٔیت ضا پؽ اظ 

زاض٘س. ثؼّت  Gyromitinیب  Amatoxinزٞٙس، ضیؿه ثؿیبض ثبلایی ثطای ثطٚظ ٘بضؾبیی حبز وجسی ٘بقی اظ  ٔیؾٕی ٘كبٖ 

پیچیسٌی زضٔبٖ ٚ ػلایٓ ٘بضؾبیی حبز وجسی )ٚخٛز ا٘ؿفبِٛپبتی، ازْ ٔغعی، ؾپؿیؽ، ٘بضؾبیی وّیٛی، اذتلالات ا٘ؼمبزی، 

 ثؿتطی قسٜ ٚ زض ٘ٛثت پیٛ٘س وجس لطاض ٌیط٘س. ICUِٛیه ٚ ...( ایٗ ثیٕبضاٖ ثبیس زض اذتلالات ٔتبث

 ًارسایی کلیَی:

ضخ  Allenic norleucineیب  Orellanine٘بضؾبیی وّیٛی ٔؼٕٛلا ثهٛضت تبذیطی ثب ٔهطف لبضذ ٞبی ؾٕی حبٚی 

اؾیسٚظ ٔتبثِٛیه، ٞیپٛوّؿٕی ٚ ٞبیپطفؿفبتٕی اؾت. زٞس. ػٛاضو ػٕسٜ ٘بضؾبیی وّیٛی قبُٔ ازْ غ٘طاِیعٜ، ٞبیپطوبِٕی،  ٔی

 اضظیبثی اِٚیٝ قبُٔ ٚضؼیت ٔبیؼبت ثسٖ ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی اِىتطِٚیت ٞبی ؾطٔی ثبیس نٛضت ٌیطز.

 پاکسازی دستگاُ گَارش:



زٚظ  ؾبػت اظ ٔهطف ذٛضاوی لبضذ ؾٕی ٌصقتٝ اؾت تدٛیع ظغبَ فؼبَ ثهٛضت ته 1زض ثیٕبضا٘ی وٝ ٞٛقیبض ثٛزٜ ٚ وٕتط اظ 

 ثبیس نٛضت ٌیطز.

)ثطای اِمبی اؾتفطاؽ( زض ٔطاوع زضٔب٘ی ٕٔٙٛع اؾت. اِمبی اؾتفطاؽ زض قطایغی وٝ  قؿتكٛی ٔؼسٜ )لاٚاغ( ٚ تدٛیع قطثت ایپىب

ؾبػت اظ ٔهطف لبضذ ٌصقتٝ ثبقس لبثُ ا٘دبْ  1فبنّٝ ثیٕبض اظ ٔطاوع زضٔب٘ی ظیبز اؾت زض نٛضتی وٝ ثیٕبض ٞٛقیبض ثٛزٜ ٚ وٕتط اظ 

 ت.اؾ

 رٍش ّای افسایص دفغ:

 ٕٞٛزیبِیع ٚ ٕٞٛپطفیٛغٖ تبثیطی ثط افعایف زفغ تٛوؿیٗ ٘ساض٘س.

 بیوار: بستریضرایط 

 ثبیس زض ثیٕبضؾتبٖ ثؿتطی قٛ٘س:ثب ایٗ قطایظ  ثیٕبضاٖ

 ؾبػت اظ ٔهطف لبضذ ؾٕی/ٔكىٛن ػلایٓ اِٚیٝ ٔؿٕٛٔیت ضا ٘كبٖ ٘سازٜ ا٘س. 6ثیٕبضا٘ی وٝ پؽ اظ  -1

ؾبػت پؽ اظ ٔهطف لبضذ، ػلایٓ ؾٕی ضا ٘كبٖ زازٜ ا٘س أب ػّیطغٓ زضٔبٖ ٞبی حٕبیتی ٚ  3اظ ثیٕبضا٘ی وٝ وٕتط  -2

 ؾبػت ػلایٓ ثٟجٛز ضا ٘كبٖ ٘سازٜ ا٘س. 6ػلأتی، تب 

 زٞٙس. ٔیثیٕبضا٘ی وٝ ػلایٓ ضاثسٚٔیِٛیع یب ٘بضؾبیی وجسی/وّیٛی ضا ٘كبٖ  -3

 س.ٔهطف وطزٜ ا٘ Amatoxin ثیٕبضاٖ ثسٖٚ ػلأتی وٝ لبضذ حبٚی -4

 ؾبػت پؽ اظ تطذیم ٚخٛز ٘ساضز. 24ثیٕبضاٖ ثسٖٚ ػلأتی وٝ أىبٖ زؾتطؾی ٚ پبیف آٟ٘ب تب  -5

  



 ّای سوی ٍ درهاى آًْا هسوَهیت با قارچ ّای ًاضی از سٌذرم -1جذٍل 

سٌذرم ّای هسوَهیت 

 قارچ ّا
 هرگ ٍ هیر درهاى هثال ّای قارچ ّای خاظ هحل سویت ضرٍع ػلائن تَکسیي

حبز ثسٖٚ ٌبؾتطٚا٘تطیت 

 ٘بضؾبیی وجسی
 ٔحطن ٞبی ٌٛاضقی

ؾبػت  6وٕتط اظ 

 3)اغّت حسٚز 

 ؾبػت

 زؾتٍبٜ ٌٛاضـ

Chlorophyllum 
molybdites 

زضٔبٖ حٕبیتی؛ خبیٍعیٙی 

 ٔبیؼبت

ٔطي ٚ ٔیط ٘بزض 

اؾت، ػلائٓ ثٝ عٛض 

 6تیپیه عی 

ؾبػت اظ ثیٗ 

 ضٚز ٔی

Clitocybe nebularis 

Omphalates illudens 

 Psilocybin, psilocin تٛٞٓ ظاٞب
 2زلیمٝ تب  30

 ؾبػت

ؾیؿتٓ اػهبة 

 ٔطوعی

Psilocybe cubensis 

ثٙعٚزیبظپیٗ ٞب ثطای 

ؾطاؾیٍٕی )آغیتبؾیٖٛ(؛ 

 زضٔبٖ حٕبیتی

ٔطي ٚ ٔیط ٘بزض 

اؾت، ػلائٓ ثٝ عٛض 

 12تیپیه عی 

ؾبػت اظ ثیٗ 

 ضٚز ٔی

P. mexicana 
Conocybe cyanopus 

Gymnopilus 
aeruginosa 

Panaeolousfoenisecil 

تحطیه یب ؾطوٛة 

 ؾیؿتٓ ػهجی ٔطوعی
Ibotenic acid, 

muscimol 

 2زلیمٝ تب  30

 ؾبػت

ؾیؿتٓ اػهبة 

 ٔطوعی

Amanita muscaria 
ثٙعٚزیبظپیٗ ٞب )ثب زٚظ 

 تٛنیٝ قسٜ زض ٔتٗ(

ٔطي ٚ ٔیط ٘بزض 

اؾت، ػلائٓ ثٝ عٛض 

 24تب  6تیپیه عی

ؾبػت اظ ثیٗ 

ضٚز ٔی  

A. pantherina زضٔبٖ حٕبیتی 

A. gemmata 
 

 Muscarine ؾٙسضْ وِٛیٙطغیه
 2زلیمٝ تب  30

 ؾبػت

ٌیط٘سٜ ٞبی 

ٔٛؾىبضیٙی ؾیؿتٓ 

 اتْٛ٘ٛ

Clitocybe dealbata 
آتطٚپیٗ )ثب زٚظ تٛنیٝ قسٜ 

 زض ٔتٗ(

ٔطي ٚ ٔیط ٘بزض 

اؾت، ػلائٓ ثٝ عٛض 

 12تیپیه عی 

ؾبػت اظ ثیٗ 

ضٚز ٔی  

C. illudens 

 10ٌّیىٛپیطٚلات )

ٔیىطٌٚطْ ثط ویٌّٛطْ تب 

ٔیّی ٌطْ( 0.2حساوثط زٚظ    

Inocybe fastigiata 

تدٛیع ٔىطض زاضٚی آ٘تی 

وِٛیٙطغیه تب لغغ تطقحبت 

 تٙفؿی(

Boletus calopus 

حٕبیتی قبُٔ زضٔبٖ 

خبیٍعیٙی ٔبیؼبت اظ زؾت 

ضفتٝ، تدٛیع ؾبِجٛتبَٔٛ ٚ 

 ایپطاتطٚپیْٛ اؾتٙكبلی(

ؾِٛفیطاْ ػلایٓ قجٝ زی  Coprine 
 2زلیمٝ تب  30

 ؾبػت

ٟٔبض آ٘عیٓ آِسٞیس 

زٞیسضٚغ٘بظ ٚ 

افعایف ؾغح ؾطٔی 

 آِسٞیسٞب

Coprinus 
atramentarius 

 زضٔبٖ حٕبیتی

ض ٔطي ٚ ٔیط ٘بز

عٛض اؾت، ػلائٓ ثٝ 

 6 تیپیه عی

ؾبػت اظ ثیٗ 

ضٚز ٔی  

Clitocybe clavipes 

ٌبؾتطٚا٘تطیت ٚ ٘بضؾبیی 

 وّیٛی تبذیطی
Allenic norleucine 

 ؾبػت 3زلیمٝ تب 30

 )ؾٕیت ٌٛاضقی(
 زؾتٍبٜ ٌٛاضـ

Amanita smithiana 

 زضٔبٖ حٕبیتی
ٔطي ٚ ٔیط ٘بزض 

اؾت، زض اوثط ٔٛاضز 

ثٟجٛز وبُٔ حبنُ 

قٛز  ٔی  

ؾبػت  24تب  12

 )ؾٕیت وّیٛی(
 ٕٞٛزیبِیع وّیٝ

 ٘بضؾبیی وجسی تبذیطی

 ٌبؾتطٚا٘تطیت تبذیطی

Cyclopeptides: 
Amatoxins 
Phallotoxins 

ؾبػت 24تب  6  

 زؾتٍبٜ ٌٛاضـ

 وجس

 وّیٝ

Amanita phalloides 
A. virosa 
A. verna 

A. bisporigera 
Galerina autumnalis 

G. marginata 
G. venenata 

Lepiota helveola 

زٚظ چٙسٌب٘ٝ ظغبَ فؼبَ 

  (MDAC) ذٛضاوی

زضنس 30تب  2  

 ؾیّی ثیٙیٗ ٚضیسی

N-ٗاؾتیُ ؾیؿتئی 

 ؾبیٕتیسیٗ ٚضیسی

 ٚضیسی Cٚیتبٔیٗ 

 زضٔبٖ حٕبیتی قبُٔ:



خبیٍعیٙی ٔبیؼبت اظ زؾت 

ضفتٝ، زضٔبٖ حٕبیتی 

٘بضؾبیی وجسی ٚ ؾٙسضْ 

 ٞپبتٛض٘بَ

 پیٛ٘س وجس

تكٙح، ٌبؾتطٚا٘تطیت 

 تبذیطی ٚ ؾٕیت وجسی
Gyromitrin 4  ؾبػت 10تب  

 زؾتٍبٜ ٌٛاضـ

ؾیؿتٓ اػهبة 

 ٔطوعی

 وجس

 ذٖٛ

Gyromitra esculenta 

تكٙح: ثٙعٚزیبظپیٗ ٞب ٚ 

ثب زٚظ تٛنیٝ  ٗپیطیسٚوؿی

 قسٜ زض ٔتٗ(

زضنس 10تب  0  G.infula 

 ٔتٌّٟٕٛٛثیٕٙی:

ثّٛ )ا٘فٛظیٖٛ ٚضیسی  ٔتیّٗ

ٔیّی ٌطْ ثط  2تب  1

زلیمٝ( 5عی  ویٌّٛطْ  

Sarcosphaera coronaria 
زضٔبٖ حٕبیتی ثطای خجطاٖ 

 ٔبیؼبت اظ زؾت ضفتٝ

Cyathipodia macropus 
 

 ,Orellanine ٘بضؾبیی وّیٛی تبذیطی
orellinine, cortinarin 

ضٚظ 20تب  3  وّیٝ 

Cortinarius orellanus 
زضٔبٖ حٕبیتی ٘بضؾبیی 

 وّیٛی

ٔطي ٚ ٔیط ثٙسضت 

زٞس. ٔیضخ   

ESRD 11%, 
 13پیٛ٘س وّیٝ 

 زضنس

C. speciosissinus ٕٞٛزیبِیع 

Mycena pura 
 پیٛ٘س وّیٝ

Omphalatus orarius 

 Tricholoma equestre ػضلات ؾبػت 72تب  24 ٘بقٙبذتٝ ضاثسٚٔیِٛیع تبذیطی

 زضٔبٖ حٕبیتی:

 خجطاٖ ٔبیؼبت اظ زؾت ضفتٝ

 انلاح ٞبیپطوبِٕی
زضنس 25  

 ٕٞٛزیبِیع

اضیتطٚٔلاِػی )احؿبؼ 

ؾٛظـ ٚ زضز زض ا٘سأٟبی 

 ا٘تٟبیی تٛاْ ثب ازْ(
Acromelic acid  ؾبػت 24ثیكتط اظ  

 اػهبة ٔحیغی

Clitocybe acromelalga 
 زضٔبٖ حٕبیتی:

 وٙتطَ زضز

ٔطي ٚ ٔیط ثٙسضت 

زٞس. ػلایٓ  ٔیضخ 

ٕٔىٗ اؾت تب 

 ٔبٟٞب ثبلی ثٕب٘س.
 پٛؾت
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